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Jak narodzita sie w Tobie pasja do strzelectwa?

Mysle, ze strzelectwo kochatam juz jako siedmioletnia dziewczynka, ale wtedy byta to jeszcze mitos¢
nieSwiadoma. Podczas wakacji uwielbiatam strzelac z tatg do tarczy, a jeszcze bardziej - wygrywac. A
wygrywatam prawie zawsze! Gdy bytam juz w gimnazjum, nauczyciel zabierat naszg klase na strzelnice w
ramach zaje¢ z WF-u. Wtedy wspomnienia z dziecinstwa powrdcity i powiedziatam sobie: ,Teraz albo

nigdy”.
Od tamtej pory jestes na strzelnicy niemal codziennie? Z jednym wyjatkiem...

Tak, i to dos¢ duzym. Strzelanie to sport, w ktérym intensywnie pracujg nie tylko rece, ale i nogi. Jeszcze
w gimnazjum zaczetam czu¢ béle w kolanach. Ostatecznie doszto do pekniecia chrzgstek w obu stawach
kolanowych. Nikt nie jest pewny, jak to sie stato. Najprawdopodobniej byt to wynik nawarstwiajgcych sie
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na siebie mikrourazéw. Tamten czas byt dla mnie szczegdélnie trudny. Pomimo rehabilitacji kontuzja nie
dawata za wygrang. Mimo wszystko kontynuowatam treningi na tyle, na ile pozwalato mi zdrowie.
Najwazniejsze byto dla mnie wsparcie bliskich i Trenera, ktéry nie pozwalat mi sie poddac i utozyt dla
mnie caty plan treningowy na nowo tak, aby dopasowac go do moich mozliwosci. Teraz trenuje na
strzelnicy trzy razy w tygodniu, a oprécz tego mam treningi sitowe oraz ¢wiczenia na réwnowage.

Udowadniasz, ze wytrwatoscig mozna przenosic géry. Trzykrotne zdobycie tytutu Mistrzyni Polski
to prawdziwy sukces.

Tak, ale tak naprawde sukcesem sg kazde wygrane zawody. A nawet powiem wiecej: sukcesem sg dla
mnie takze zawody, w ktorych przegratam, jezeli osiggnetam to, co zatozytam sobie przed startem.
Uwazam, ze najwazniejsze jest dgzenie do bycia coraz lepszym i angazowanie sie we wszystko, co sie
robi, nawet w najdrobniejsze codzienne rzeczy. Tylko w ten sposéb mozna stawac sie coraz lepszym. Te
drobne sukcesy to mate kroki w osiggnieciu czegos naprawde wielkiego.

Strzelasz z karabinu pneumatycznego. Czy strzelanie z broni sportowej jest podobne do strzelania
na poligonie wojskowym?

Karabin sportowy stuzy do strzelania precyzyjnego. R6zni sie od wojskowego budowa, kalibrem pocisku
oraz tym, ze nie mozna strzela¢ w trybie automatycznym. Strzelanie z takich karabinéw to zupetnie
rézne bajki. Ale to nie znaczy, ze strzelectwo nie przynosi mi wymiernych umiejetnosci, przydatnych w
zyciu. Dzieki niemu nauczytam sie cierpliwosci i pokory. Powtérzenie ponad 60 razy perfekcyjnego
ztozenia nie jest czyms, czego mozna nauczy¢ sie w jeden dzien, na to potrzeba czasu i wielu godzin
ciezkiej pracy. Dzieki strzelectwu nauczytam sie takze panowania nad stresem, koncentracji oraz woli



walki - a to cechy, ktére bardzo przydajg sie w zyciu.
Jakimi zasadami kieruje sie w zyciu dziewczyna z karabinem?

Przede wszystkim odwagg. Lubie wychodzi¢ poza wtasng strefe komfortu, by osiggng¢ cos wiecej. W ten
sposéb stopniowo spetniam swoje marzenia. Zaufanie do samej siebie, decyzje ptyngce z serca, a nie z
rozumu, a takze zycie z pasjg - to sg rzeczy, ktére silnie wptynety na moje zycie. Przekonatam sie, ze w
zyciu sg rzeczy, ktore robic¢ warto i takie, ktére sg optacalne. Ale nie zawsze to, co warto, sie optaca, a to,
o sie optaca - warto.

A dlaczego wybratas Politechnike t6dzkg?

W liceum bytam w klasie matematyczno-fizyczno-chemicznej. Lubitam zgtebia¢ tajniki matematyki. To
wtasnie ten przedmiot zdecydowat, ze posztam na Politechnike £6dzka. Nie byto to jednak jedyny
powod. W trakcie studidw inzynierskich mam mozliwos$¢ zdobycia wielu umiejetnosci i mam poczucie, ze
wiele drzwi na rynku pracy stoi przede mng otwrem. Informatyka pozwala mi jednocze$nie kontynuowac
pogtebianie wiedzy matematycznej, jak i poznawag, a przede wszystkim tworzy¢, nowe technologie.
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