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Masz prawdziwie niecodzienng pasje - trenujesz tucznictwo konne. Co byto pierwsze: mitos¢ do
strzelania czy do jazdy konnej?

Zdecydowanie mitos$¢ do koni. Miatam 4 lata, kiedy zaczetam jezdzi¢ konno. Poczgtkowo byta to
aktywnos$¢ rodzinna - mama spetniata swoje zyciowe marzenie, a ja, zupetnie przy okazji, rozwijatam
zamitowanie, ktére z czasem zmienito sie w prawdziwg pasje. Po drugim roku studiéw zaczetam szukac
sobie zajecia na wakacje i tak trafitam na warsztaty tucznictwa konnego. Juz na pierwszym treningu
poczutam, ze strzelanie z konskiego grzbietu to absolutnie najlepsza rzecz, jakiej mozna w zyciu
doswiadczy¢. Czasami nie umiem sobie przypomnie¢, co robitam przez 22 |lata mojego zycia, zanim
zaczetam strzela¢. Mam wrazenie, ze urodzitam sie, zeby by¢ tucznikiem konnym.


https://rekrutacja.p.lodz.pl

Dziatasz w do$¢ nietypowym duecie: cztowiek i kon. Jak przebiega Wasza wspétpraca?

Wyznaje zasade, ze do dobrego konia trzeba dobrego jezdzca. Mojego konia traktuje jak cztonka
druzyny, ale przede wszystkim - przyjaciela, o ktérego komfort staram sie dba¢. W tucznictwie
konnym bardzo wazna jest psychika konia. Wokét latajg strzaty, a jezdziec nie ma mozliwosci sterowania
koniem przy uzyciu rgk. Kon musi zaufac tucznikowi, skoncentrowac sie i stuchac jego polecen, dlatego
przed startem wyciszam w sobie wszelkg nerwowos¢. Wazny jest tez wspélny ,pozazawodowy” relaks.
Czasami trzeba spedzi¢ dzien z koniem, zupetnie nic od niego nie wymagajac - is¢ na spacer do lasu, czy
po prostu posiedzie¢ przy nim na pastwisku.

Zajmujesz széste miejsce w rankingu tucznikéw konnych w Polsce. To duze osiggniecie. Co byto
dla Ciebie najwiekszym wyzwaniem w tym sezonie?

Niewatpliwie najbardziej wyjgtkowy start miat miejsce w czerwcu tego roku. To byta Il runda turnieju
Grand Prix Europa w Biatymstoku. Dla mnie - kolejne z wielu zawodoéw, ale dla mojego konia pierwsze.
Moja 6-letnia Dumka musiata znie$¢ 5-godzinny transport, odnalez¢ sie w nowej sytuacji, przyzwyczaic
sie do obcego miejsca, nieznanych ludzi i koni. To byto dla nas obu duze wyzwanie. Zazwyczaj na
turniejach w Polsce i za granicg istnieje mozliwo$¢ wypozyczenia konia od organizatoréw. Jednak start na
koniu, na ktérym na co dzien trenujesz, daje o wiele wiecej radosci i satysfakcji. Dumka zaliczyta
niesamowicie udany debiut, mam wiec podwdjny pow6d do dumy.



PrzejdZmy teraz do Twoich studiéw. Dlaczego tuczniczka konna wybrata wzornictwo?

Zawsze lubitam prébowac nowych rzeczy. O wzornictwie dowiedziatam sie przy okazji akcji ,,Dziewczyny
na Politechniki”. To byt dobry wybér - studia na wzornictwie tgczg w sobie wiele dziedzin, ktére mnie
interesuja. Trudno mi jednak powiedzie¢, czy zajme sie tym po studiach. Zycie naprawde potrafi
zaskakiwac. Ale projektowanie, ktérego ucze sie na studiach, przydaje sie w mojej pasji. W koncu
tucznictwo konne to nie tylko zawody i treningi, ale tez promocja. Stworzytam identyfikacje wizualng dla
firmy mojego kolegi, ktory zajmuje sie recznym wytwarzaniem zekieréw, czyli pierscieni tuczniczych -
nieodzownego elementu, ktérego uzywa sie przy strzelaniu z tuku technikg wschodnig. Dziata to tez w
drugg strone - kon czesto jest elementem tworzonych przeze mnie projektéw. Bohaterem mojej pracy
magisterskiej bedzie na przyktad owiana tajemnicg posta¢ zwana ,, Koniem Podrywaczem”.

Oprocz studiéw i treningéw masz jeszcze prace. | tu kolejna niespodzianka - jeste$ lektorem
jezyka hiszpanskiego...



Zawdzieczam to moim studiom, a doktadnie wyjazdowi na Erasmusa. Oczywiscie jako dziecko
uwielbiatam oglada¢ mecze reprezentacji Hiszpanii w pitce noznej. Jak chyba wszyscy, bo Hiszpania
Swiecita wowczas swoje najwieksze pitkarskie triumfy. Zaczetam sie uczy¢ hiszpanskiego w prywatniej
szkole jezykowej, jednak dopiero wyjazd na Erasmusa pozwolit mi postugiwac sie nim biegle. W ogdle
uwazam, ze kto raz wyjechat na Erasmusa, ten juz nigdy nie bedzie w stanie usiedzie¢ w miejscu.
Pokochatam podr6ze - w samej Hiszpanii bytam kilka razy. Na szczescie tucznictwo konne takze
umozliwia mi wyjazdy w ciekawe miejsca. W tym roku bytam na zawodach na Wegrzech, w Szwajcarii i w
Rosji.

Robisz w zyciu wszystko to, co lubisz. Uwazasz sie za szczeSciare?

Faktycznie, czesto stysze od ludzi, ze jestem ,,w czepku urodzona”, bo wszystko, za co sie biore, mi
wychodzi. Pewnie jest w tym ziarenko prawdy, ale ja jestem przekonana, ze szczescie nie jest czyms, co
przychodzi do nas z zewnatrz, lecz zalezy wytgcznie od nas samych. Zwtaszcza od tego, o czym i jak
myslimy. Niezaleznie od przeciwnosci losu mozna w zyciu osiggna¢ szczescie. Wymaga to jedynie
odwagi, determinacji i zaufania do samego siebie.
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